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Umét a zndt, abychom si
v zZivoté védéli rady

Uéebni osnovy 2. stupné

Volitelné predméty



Cviceni z Ceského jazyka

Charakteristika predmétu

Volitelny predmét cviéeni z eského jazyka nabizime ve viech roénicich 2. stupné.

Upeviivjeme uéivo aktuélné a dfive probirané ve vyuéovacim predmétu éesky jazyk
a literatura.

Rozvijime komunikaéni dovednosti a schopnost vyjadfovat vlastni ndzory
a argumenty.

Propojujeme doposud ziskané poznatky z jazyka a literatury.
Procvi¢ujeme mluveny a psany projev.

Vychdzime ze $kolnich oéekdvanych vystupl vzdéladvaciho oboru &esky jazyk

a literatura 6. - 9. roéniku.

Vzhledem k men$imu poétu 24ki |ze kazdému vénovat vétsi prostor pro jeho
individudlni studijni potfeby.

Cviceni z matematiky

Charakteristika predmétu

Volitelny predmét cviéeni z matematiky nabizime ve viech roénicich 2. stupné.
Procvi¢ujeme uéivo zafazené ve vyuéovacim predmétu matematika.

Rozvijime a upeviiujeme dovednost porozumét Fe$eni matematickych dloh.

Tridime a propojujeme doposud ziskané poznatky.

Vychdzime ze $kolnich oéekdvanych vystupl vzdélavaciho oboru matematika 6.-9.
roéniku.

Ekonomické a pravni minimum

Charakteristika predmétu

Volitelny predmét ekonomické a prévni minimum si mohou volit Zéci v devétém

roéniku.
Hodinovd dotace je jedna vyuéovaci hodina tydné.

Vyuka je povétiinou postavena na modelu E-U-R zndmého z didaktického systému

Kritické mysleni a jeho metoddch.



Do vyuky jsou zafazovdna stfidavé témata prdvni na jedné strané, a ekonomické
a finanéni na strané druhé, nékterd prostupuji obéma oblastmi.

Vyuka je zaméFena na prohlubovéni finanéni gramotnosti, zvySovani pravniho
védomi, mé za cil také povzbudit zdjem o ekonomickd témata a nauéit se kriticky
pfemyslet o prdvu a spravedlnosti.

Skolni oéekdvané vystupy jsme odvodili od oéekévanych vystupt vzdéldvaciho
oboru Vychova k obé&anstvi (viz tabulku nize).

Fotografie a jeji Gprava

Charakteristika predmétu
Cilem volitelného predmétu fotografie a jeji dprava, ktery nabizime v 8. roéniku,
je:
e Sezndmit Zéky se zdklady fotografie, a to véetné kompozice, préce se
svétlem a technickych aspektt digitélni fotografie
e Podporovat kreativitu 24k0, a rozvijet jejich umélecky pohled na fotografii
e Rozvijet dovednosti v postprodukci a Gpravé fotografii

o Pipravit zdky na prdci s fotografickym vybavenim a softwarem pro Gpravu
fotografii (Zoner Photo Studio X).

Volitelny predmét mé hodinovou dotaci 1 hodina tydné.

Konverzace z anglického jazyka

Charakteristika predmétu
Volitelny predmét konverzace z anglického jazyka si mohou volit Zéci od $estého
do devétého roéniku.

Hodinovd dotace je jedna vyuéovaci hodina tydné.

Pfedmét je uréen Zakim se zvySenym zdjmem o anglicky jazyk, ktefi chtéji své
jazykové dovednosti rozvijet nad rémec uéiva v piredmétu anglicky jazyk.
Pfedmét je zaméFen na rozvoj konverzaénich dovednosti. Uéeni se jazyka
prostfednictvim konverzace umoziiuje studentdm zlepsit svou schopnost aktivné

komunikovat. Vyuka probihé hravou formou, simulaci reélnych situaci za vyuziti
pomicek (penize, jidelni listky, mapy, recepty, aktudlni &lanky...)

Témata a Groven je pfizpusobena zajmim a schopnostem dané skupiny.



il
Cile
Zlepsit porozuméni a schopnost reagovat na bézné situace a témata.

Rozvijet komunikaéni dovednosti a slovni zdsobu potfebnou pro efektivni
komunikaci.

Poskytnout Zdkdm pfileZitost k praktickému vyuZiti angliétiny v reélnych situacich.
(ndkupy, objedndni a zaplaceni jidla v restauraci, hledani cesty, pouZiti recept

a ndvodu, rezervace hotelu, nékup vstupenek, jizdenek, letenek, reklamace zbozi,
orientace na mapé)

’r v s

Posilit sebevédomi 2dkd pfi komunikaci v cizim jazyce.

RozsiFovat kulturni a svétové porozuméni (ziskat predstavu o redliich ve vybranych
anglicky mluvicich zemich - UK, USA, Canada, Australia)

Prurezova témata

Multikulturni vychova: Poskytuje zakim zdkladni znalosti o roznych etnickych
a kulturnich skupinéch Zijicich v ¢eské a evropské spoleénosti, rozviji dovednost
orientovat se v pluralitni spoleénosti a vyuZivat interkulturnich kontakto k
obohaceni sebe i druhych

EnvironmentdlIni vychova: Vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti
jejich ohroZovéni, rozviji porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahim &lovéka

a prostiedi a disledkdm lidskych &innosti na prostredi

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech: Rozyviji schopnost
srovndvat projevy kultury v evropském a globdlnim kontextu, nachézet spoleéné
znaky a odlisnosti a hodnotit je v SirSich souvislostech.

Matematické praktikum

Charakteristika predmétu
Cilem vyuky v tomto volitelném pfedmétu, ktery nabizime Zdkim 9. roéniku je
pFiprava Zékd na jednotné statni pfijimaci zkousky na stfedni skoly.

Vychdzime ze $kolnich oéekdvanych vystupls vzdélavaciho oboru matematika 6.-9.
roéniku, procviéujeme uéivo, rozvijime a upeviiujeme dovednost porozumét feseni

matematickych dloh, tfidime a propojujeme doposud ziskané poznatky.



Medidlni vychova

Charakteristika predmétu

Pfedmét je Zdkim nabizen v bloku volitelnych pifedmétd v 7. roéniku, a jeho

hodinové dotace je 1 hodina tydné.

Uéivo je déleno na tematické celky, které vybavuji Zéka minimélné zdkladni Grovni

medidlni gramotnosti.

Népli predmétu vede zdky k schopnosti zpracovat, vyhodnotit a vyuZit podnéty
tykajici se médii.
Zék...
o kriticky vnima medidlni sdéleni, rozlii informativni, zdbavni a bulvérni
zdroje.
e rozliSuje medidlini sdéleni a realitu.
e vytvofi vlastni medidlini sdéleni, ve kterém vybere vyrazové prostredky
vhodné k zdméru.
e rozliduje hodnotovy vyznam medidlnich sdéleni a identifikuje postoje
a ndzory jejich autora.
e si uvédomuje fungovani a vliv médii.
e rozli$uje pozitivni a negativni vlivy médii na Zivot.

e zpracovévd a dodrzuje pravidla vhodného chovéni v médiich.

Pracovni ¢innosti

Charakteristika predmétu
Volitelny predmét pracovni &innosti si mohou Zdci zvolit v osmém nebo v devétém

roéniku.

Hodinovd dotace je jedna hodina tydné. Vyuka je viak realizovdna jako
devadesédtiminutovy blok jedenkrét za étrnéct dni.

Cilem pfedmétu je rozvijeni manuélnich dovednosti a schopnosti, které zak vyuzZije
v béznych Zivotnich situacich.
Zék ...

e na zdkladé daného ndvodu sestavi nebo vytvofi vyrobky z riznych

materidlg.



e Ulastni se venkovnich praci kolem $koly, napf. hrabani listi, zametdni, sbér
odpadkd, odvoz vétvi.

e podle receptu pfipravi pokrm a poté spoéitd ndklady na jeho pfipravu.

e prohloubi si pravidla zéklady etikety a stolovéni.

e bezpeéné obsluhuje zdkladni elektrické spotfebiée, napf. ruéni elektricky
$lehag, ponorny mixér, praéka, Zehli¢ka

e sezndmi se s Udrzbou odévi a textilii, s jejich drobnymi opravami

a zehlenim

Praktika z chemie

Charakteristika predmétu

Volitelny predmét praktika z chemie si mohou Z4ci zvolit v 8. a v 9. roéniku.
Hodinovéd dotace pfedmétu je dvé hodiny jednou za dva tydny.
Predmét dopliiuje a rozviji kompetence SVP piedmétu chemie.

Cilem pfedmétu je, aby si Zaci mohli vyzkouset jesté vice pokusy, méfeni
a experimentd nez v hodindch chemie a na zdkladé toho porozumét nékterym

zdkonitostem pfirodnich procesu.

ZAci se uéi pouzivat nové pomicky a bezpeéné pracovat s vybranymi latkami
a na zékladé toho si mohou uvédomit vliv nebezpeénosti nékterych latek, vliv

lidské &innosti na Zivotni prostiedi a na lidské zdravi.

Rozviji se dovednost pozorovat, experimentovat, méfit, ale i vytvaret a ovéfovat
hypotézy, analyzovat vysledky a vyvozovat z nich zdvéry.

Zéci si mohou vyzkouset t&23i varianty chemickych pfiprav zékladnich chemickych
latek.

Také je zde vice prostoru na chemické reakce a zdkladni chemické vypoéty.

Praktika z pfirodopisu

Charakteristika predmétu

Volitelny predmét praktika z pFirodopisu si mohou Zdci zvolit ve viech roénicich
druhého stupné, pfi¢emZ mohou predmét navstévovat opakované, nebo pouze

v nékterém roéniku.

Hodinovd dotace predmétu je jedna hodina tydné.



Predmét dopliiuje a rozviji kompetence SVP piedmétu piirodopis a ddle zék...

1. Se uéi vidét vnimd pfirodu jako jeden celek vzéjemné se dopliuijicich
zdkonitosti, uvédomuie si, Ze zniéeni nékterého stupné potravniho
fetézce mize vést k nevratnym zméndm a nésledné velkému vymirani
organismdy.

2.  Zdokonaluje se v pozorovéni a zkoumdni Zivocichi a rostlin éeskych

ekosystémo.

Podrobnéji zkoumd mistni ekosystém.

Uréi podle charakteristickych znakd dalsi Zivogichy a rostliny.

Orientuje se v cizich ekosystémech.

Uéi se naslouchdni svému télu.

Pojmenuje znaky zdravého Zivotniho stylu.

© N O ~W

Respektuje vie Zivé nebo je veden k respektu Zivych jedinco.

Témata vychdzeji piedeviim z praktickych innosti a vzhledem k poéasi je
upfednostiiovdn pobyt v pfirodé.

Priprava projekts

Charakteristika predmétu
Volitelny predmét si mohou Zdci zvolit v 6. roéniku.
Hodinovd dotace predmétu je jedna hodina tydné.

Vyuka probihé v poéitaéové uéebné, Zéci tedy maii k dispozici poéitaé. V pribéhu
prdce na projektu mohou vyuzivat poéitaéové programy a aplikace, se kierymi se
sezndmili v hodinéach Informaéni a komunikaéni vychovy, pfipadné se mohou

sezndmit s dal$imi vhodnymi néstroji, které jim prdci na projektu usnadni.

ZA4ci pracuji samostatné, nebo v malych skupinkdch. B€hem $kolniho roku
zpracovdvaiji jeden az dva projekty. Volba tématu se odviji od z&jmu z4kg,
v druhém pololeti je téma zaméfeno na prostiedi a chod skoly.

Prdce na projektu se vétiinou sklddd z téchto &dsti:

Volba tématu projektu, pfipadné stanoveni hypotézy
Stanoveni cile a cilové skupiny
Prace se zdroji informaci

Prdce na obsahu projektu, realizace cild

OhwDd~

Tvorba vystupu - napfiklad plakédtu, informaéniho letdku, brozurky,
pomuUcky, modelu



6. Priprava prezentace
7. Prezentace pred tfidou a élenem vedeni $koly

Usp&iné védecké projekty mohou byt zafazeny do soutéze Festival védy

a techniky pro déti a mlddez v Pardubickém kraji. Navrhované zmény pro skolu,
které jsou schvélené vedenim, mohou byt pak pfimo realizovény v prostfedi skoly
(napf. Gprava &ésti zahrady, ko$e na tfidény odpad, vyukové pomuicky pro
spoluzdky).

SeminéF z anglického jazyka

Charakteristika predmétu

Volitelny predmét semindf z anglického jazyka si mohou volit Z4ci v devatém

roéniku.
Hodinovd dotace je jedna vyuéovaci hodina tydné.

Pfedmét je uréen nadanym zdkam, ktefi chtéji své jazykové dovednosti rozvijet nad

rdmec uéiva v pfedmétu anglicky jazyk.

Pfedmét je zaméFen na rozvoj jazykovych znalosti minimélné k dosazeni Grovné

B1 Spoleéného evropského referenéniho rémce

Pfedmét sméfuje ke komplexnimu zvlddnuti anglického jazyka Zdkem na viech
orovnich (poslech, éteni s porozuménim, mluveni a pisemny projev) na drovni B1

jako pfiprava k zvladnuti zkousky Cambridge English, PET for School.

Prurezova témata

Multikulturni vychova: Poskytuje zakim zdkladni znalosti o roznych etnickych
a kulturnich skupinéch Zijicich v ¢eské a evropské spoleénosti, rozviji dovednost
orientovat se v pluralitni spoleénosti a vyuZivat interkulturnich kontakto k

obohaceni sebe i druhych

EnvironmentdlIni vychova: Vede k uvédomovani si podminek Zivota a mozZnosti
jejich ohroZovéni, rozviji porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahim &lovéka

a prostiedi a disledkdm lidskych &innosti na prostiedi

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech: Rozyviji schopnost
srovndvat projevy kultury v evropském a globdlnim kontextu, nachézet spoleéné
znaky a odli$nosti a hodnotit je v SirSich souvislostech



Prehled oekdvanych

vystupU a uciva

OCEKAVANEVVY'STU PY éKou\y' VYSTUPY UEIVO
RVP ZV (Z&k...) (Zék...)
MLUVENI

CJ-9-2-02 mluvi o své
rodiné, kamaradech,
skole, volném é&ase a
dalSich osvojovanych
tématech

CJ-9-2-03 vypravi
jednoduchy pfibéh ¢&i
udélost; popise osoby,
mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

CJ-9-2-01 zeptd se na
zdkladni informace

a adekvatné reaguje v
béznych formalnich

i neformdlnich situacich

odpovidd na otdzky
obecné konverzace celou
vétou a své odpovédi
déle rozsifuje

o podrobnosti souvisejici
s tématem otézky

popisuje obrézek -
objekty a jejich umisténi,
osoby a jejich popis, déj
a okolnosti

hovofi souvisle na dané
téma tykaijici se
kazdodenniho Zivota
vede rozhovor se
spoluzdkem, navrhuje mu
a oduvodriuje Fedeni,
vyjadfuje souhlas

vedeni rozhovoru -
otézky a odpovédi

popis obrézku

simulaéni situace -
interakce se spoluzdkem,
domluvit se se
spoluzdkem na feseni
zadaného dkolu,

monolog na dané téma

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01 rozumi
informacim

v jednoduchych
poslechovych textech,
jsou-li pronéseny pomalu
a zfetelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu
jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy é&i
konverzace, ktery se tyké
osvojovanych témat

rozumi krdtkym
neutrdlnim a neformdlnim
rozhovorim a
monologim a nachdzi

v jich kli¢ové informace

rozumi detailim a
podrobnym informacim
z delSich monologg ¢&i
interview s jednim
hlavnim mluvéim

rozumi del$§imu
monologu a na jeho
zdkladé dokéze doplnit
chybéjici informace

poslechové cviéeni

krat3i i delsi rozhovory a
monology

pravda - nepravda
multiple choice
dopliiovéni chybéijicich
informaci




rozumi del$imu
neformdlnimu rozhovoru
a dokéze rozhodnout o
pravdivosti tvrzeni

CTENi S POROZUMENIM

CJ-9-3-01 vyhledé
pozadované informace
v jednoduchych
kazdodennich
autentickych materiélech

CJ-9-3-02 rozumi krétkym
a jednoduchym textim,
vyhledd v nich
pozadované informace

rozumi krdtkym zprévém,
vzkazdm, sms, ndpisim a
cedulim

dle popisu lidi a jejich
pozadavkd pro né
dokéze vybrat z nabidky
vhodny produkt ¢&i sluzbu

rozumi podrobné
souvislostem stfedné
dlouhych textd o cca 300
az 400 slovech

prdce s textem
multiple choice
pravda - nepravda
match

dopliiovéni véty, kterou
by text logicky mél
pokraéovat

dopliiovéni chybéijicich
slov v textu

PSANI

CJ-9-4-01 vyplni zakladni
Udaje o sobé
ve formuléfi

CJ-9-4-02 napise
jednoduché texty tykaijici
se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného
asu a dalich
osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguije na
jednoduché pisemné
sdéleni

reaguje na email &i
dopis, umi oslovit
adresdta, odpovédét na
jeho vznesené dotazy a
oduvodnit své odpovédi,
ptd se zpdtky, dle
vznesenych nabidek
souhlasi &i nikoli a
navrhuje vlastni varianty,
dokdze se rozlouéit

napise smysluplny
pfibéh, ve kierém
nechybi Gvod, zépletka a
zaver

napise tematicky
zaméfeny text tykaijici se
zdlezitosti, které se ho
osobné dotykaji

odpovéd' na dopis &
email o délce cca 100
slov.

psani pfibéhu o délce cca
100 slov s prvni danou
vétou

psani textu na dané téma
o délce cca 100 slov
napfiklad o zélibéch,
plédnech do budoucnag,
roding, rodné mésté a
podobné




Semindr z éeského jazyka

Charakteristika predmétu
Volitelny predmét semindf z éeského jazyka si mohou volit Zaci v osmém

a devéatém roéniku.

Pfedmét je uréen zakam, ktefi chtéji své jazykové dovednosti rozvijet nad rdmec

zdkladniho uéiva.

Jednd se predmét s dotaci jedné hodiny tydné.

Jeho néplni je rozsifujici uéivo éeského jazyka.

Je zaméfen na rozvoj zdjmu 24k o vlastni literérni a stylizaéni tvorbu.

Jsou rozvijeny praktické znalosti gramatiky vyuZitelné pfi pFijimacich zkouskéch.

Jsou platné vystupy uvedené u odpovidaijiciho uéiva éeského jazyka v osmém

a devéatém roéniku.

Cile:

e rozvijet dovednosti v oblasti éeského jazyka, véetné gramatiky, slovni
zdsoby a stylistiky

e podporovat schopnost 2aky analyzovat a interpretovat texty riznych Zénri
a obdobi

o zlepsit komunikaéni dovednosti 24ks v pisemné a Gstni formé

e podporovat kritické mysleni a schopnost vyjadFit své ndzory a myslenky

e podnécovat Z4ky k éetbé a autorskému psani

e ziskat sebedivéru ve vlastni schopnosti zvlddnout pfijimaci zkousky

po strdnce védomostni i psychické

Semindr z déjin filosofie

Charakteristika predmétu
Cilem volitelného pfedmétu seminéf z déjin filosofie, ktery nabizime v 9. roéniku
je:
e podnitit zdjem 24kd o filosofii nejen jako védu, ale predevsim jako zpisob
pFemysleni o svété, o sobé, o druhych, o mordlce, zékonech atd.

o sezndmit Zdky s déjinami filosofického mysleni
e podpofit tendrské dovednosti Zako
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e podpofit dovednost diskutovat, respektovat, resp. tolerovat ndzory a postoje
druhych, argumentovat, klést otdzky atd.
e rozvijet samostatnost 24k a jejich osobni odpovédnost.

Volitelny pfedmét seminéf z déjin filosofie m& hodinovou dotaci 1 hodina tydné.

Vychézime z éetby knihy norského spisovatele Josteina Gaardera Sofiin svét (romdn
o dgjindch filosofie). Knihu si kazdy 2ék zapoj&i ve %kolni knihovné. Cetbu
jednotlivych kapitol uklddéme za doméci Gkol. PFi vyuéovaci hodiné se pocitd s tim,
Ze z4ci prislusnou kapitolu Eetli a jsou pFipraveni k diskusi. Pfispivéme tak k rozvoji
klicové kompetence k uéeni. Pfi hodindch samotnych rozvijime vyrazné kompetenci
komunikativni.

Prurezova témata

Semindf z déjin filosofie se $ifi svych témat pFirozené dotykd viech prifezovych
témat formulovanych v rdmcovém vzdélavacim programu pro zdkladni vzdélavéni,

jen namétkou:

e Prifezové téma osobnostni a socidlni vychova mda Zdka mimo jiné
.vést k porozuméni sobé samému a druhym” (RVP ZV). Nékterd témata
antické filosofie nebo existencialismu se zaméfuji pravé na to.

e Prifezové téma vychova demokratického obéana mé& mimo jiné ,rozvijet
a podporovat komunikativni, formulaéni, argumentaéni, dialogické a
prezentaéni schopnosti a dovednosti Z4ki” (RVP ZV). K tomu z podstaty
véci dochdzi pFi kazdé semindrni lekci.

e Prifezové téma vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech mé mimo jiné vést Zéka ,k pozndni a pochopeni Zivota a dila
vyznamnych Evropant a inicivje zdjem Z&kd o osobnostni vzory” (RVP ZV).
Kniha Sofiin svét pro to nabizi idedlIni podklad.

Semindr z matematiky

Charakteristika predmétu

Volitelny predmét seminaf z matematiky, ktery nabizime v 8. a 9. roéniky, je uréen
zejména pro budouci studenty stfedni skol.

Zafazujeme dopliujici a rozsifujici uéivo vyuéovaciho predmétu matematika.
Rozvijime praktické znalosti a dovednosti.

Pravidelné zafazujeme dlohy, které podporuji logické mysleni.
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PFi aplikacich reagujeme na aktuélni udélosti a Zivotni situace (napfiklad Zéci
shromazd'uji informace, zpracovavaiji je riznymi zpisoby).

Dochdzi k utfidéni a propojovéni doposud ziskanych poznatkd, v 9. roéniku

i v souvislosti s profesni orientaci zako.

Vychdzime ze $kolnich oéekdvanych vystupld vzdélavaciho oboru matematika

v 8. a 9. roéniku.
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Semindr ze zemepisu

Charakteristika predmétu

Volitelny predmét semindf ze zemépisu si mohou Zdci zvolit v $estém, sedmém,
osmém i devétém roéniku. Hodinovd dotace je jedna hodina tydné. Pfedmét rozviji
a dopliiuje kompetence SVP a ddle se zék ...

e Orientuje se v riznych mapéch viech svétadild a vyuzZiva je pfi préci.

e Interpretuje Gdaje z riznych zdroji, porovndva jejich obsah a vyvozuije
zdvery.

e Charakterizuje stav Zivotniho prostfedi svého regionu.

e Zné globdlni problémy lidstva, jejich pFi¢iny a disledky, umi vyhledat
soulasny stav a navrhnout feseni.

e Porovndvd vybrané ddaje zemi svéta s Ceskou republikou (pomoci atlasg,
statistickych 0dajo, publikaci), a tak ziskdvé prehled o stupni rozvoje cizich
stét0 a Zivotni Grovni obyvatelstva jinych zemi.

e Pomoci materidld z roznych zdrojo je schopen zhodnotit podminky
a predpoklady cestovniho ruchu ve svété, v CR a v mistnim regionu.

e Uéi se respektovat obyvatele bez ohledu na jejich pivod a barvu pleti.

e Ziskava potiebu sledovat domdci i cizi uddlosti, a tak se celoZivotné
vzdéldvat.

Z4ci v predmétu semindf ze zemépisu nejsou povinni pracovat v predmétu celé Ctyfi
$kolni roky. U&ast si voli podle svého zdjmu, to znamend, Ze mohou seminéf ze
zemépisu navitévovat opakované nebo pouze néktery $kolni rok.

Témata vychdzeji ze sledovéni aktudlnich udélosti, prace s kartografickymi
i statistickymi materiély, vyhledévéni informaci z rbznych internetovych zdrojo
a souddsti jsou i ukdzky z cestopist a dokumentd.

Metody a formy prdce jsou zaloZeny na praktickych dovednostech Zdaky. PFi
hodnoceni Zéka se klade diraz na jeho schopnost aplikovat ziskané védomosti
a dovednosti, hledat souvislosti a vztahy mezi geografickymi jevy, formulovat
a obhajovat vlastni nézor.
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Strategie feseni Gloh

Charakteristika predmétu

Volitelny predmét strategie feSeni Gloh nabizime zakdm v 6. a 7. roéniku.
Hodinovd dotace je 1 hodina tydné.

Pfedmét je zaméfen na rozvoj zdjmu 24kd o matematiku.

Jsou rozvijeny predevs$im praktické matematické znalosti a dovednosti.
Pravidelné jsou zafazovdny Glohy, které podporuiji logické mysleni.

ve

Zadévané Gkoly podporuiji kreativitu a tviréi ¢innost.

Zdci si ovéfuji, Ze dokdZou vymyslet, vytvofit vlastni Glohu na samostatné zvolené

i zadané téma a prezentovat ho spoluzdkim.

Vychdzime ze $kolnich oéekdvanych vystupd vzdélavaciho oboru matematika
v 6. a 7. roéniku.

Vybérové télesné vychova

Charakteristika predmétu
Cilem vybérové télesné vychovy, kterou nabizime ve viech roénicich 2. stupné je:

e Sezndmit studenty s pravidly a historii roznych sporto.

e Rozvijet fyzickou kondici, dovednosti a techniky potfebné pro hru.
e Podporovat tymovou spoluprdci, komunikaci a fair play.

e Poskytnout pfehled o strategiich a taktikdch vybraného sportu.

e Podnitit zéjem studentd o aktivni Zivotni styl a sport.

Volitelny predmét mé hodinovou dotaci 2 hodiny tydné.
Zéci jsou rozdéleni do dvou skupin: 6. + 7. roénik a 8. + 9. ro&nik

ZA4ci se v rémci vybérové télesné vychovy mohou vénovat v 6. a 7. roéniku:
basketbalu, badmintonu, florbalu, plavéani, stolnimu tenisu nebo kondiénimu
cviceni.

ZAci se v rémci volitelné télesné vychovy mohou vénovat v 8. a 9. roéniku:
basketbalu, badmintonu, florbalu, plavédni nebo kondiénimu cviéeni.
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Navic si Zdci mohou v kaZzdém roéniku na 2. stupni jesté v rdmci volitelnych
predméts zvolit predmét Pohybové aktivity, ktery je zaméFen na herni aktivity.
Pokud Zdk tedy chce, tak miZe mit 4 hodiny télesné vychovy tydné.

Vytvarny seminar

Charakteristika predmétu

Jednd se o volitelny predmét s jednohodinovou tydenni dotaci, respektive
dvouhodinovou jednou za étrndct dni.

Je uréen zakdm vytvarné nadanym, ktefi uvazuji o budoucim studiu na stfednich
$koléch s uméleckym zaméfenim, nebo Zakidm, ktefi se o vytvarnou vychovu
zajimaji a bavi je vlastni tvorba.

Cile

e rozvijet vytvarné dovednosti Zdkd

e povzbuzovat kreativitu a samostatny vytvarny projev

e sezndmit Z&ky s roznymi uméleckymi technikami véetné prace na hrnéifském
kruhu

e podporovat kritické mysleni a schopnost interpretace uméni

e umoznit Z4kim vytvarnou prdci v plenéru prostfednictvim vikendovych
krajinfskych kurzo

Uéivo jeho nédpli vychézi z oéekdvanych vystupo RVP pro ZS a zdroveri ze slozeni
skupiny zdko.
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